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Justificación

• 2004-2013 HGUGM: 12 casos de Endocarditis por 
S. pneumoniae
– Realizamos análisis que nos resultó muy interesante, 

pero la n era demasiado escasa.

• Incluimos los casos del GAMEs: 2008-2013: 12 
casos más.
– Esto ya se veía mejor, pero….. Aún, pocos casos para 

conclusiones.

• Revisión sistemática de la literatura  87 casos
aptos para análisis.

111 casos



Introducción

• En la era pre-antibiótica S. pneumoniae
ocasionaba ≈ 15% de los casos de EI.

• Posteriormente, en grandes series (previas al 
2000), ≈ 3% de las EI.

• Sin embargo, la enf. neumocócica invasiva 
(ENI) sigue siendo una entidad muy relevante. 
En Europa (ECDC 2011): 20.843 casos y 5800 
muertes anuales.



Introducción- Objetivos

• No hay grandes series de EI-N reportadas en los 
últimos 15 años.

• En este periodo han ocurrido grandes cambios:
– prevención (inclusión de las vacunas) 
– diagnóstico (PCR) 
– tratamiento (modificación de las CMI a penicilina)

El objetivo de este estudio es analizar la serie del
GAMEs y compararla con los reportes publicados.



Metodología

• 24 casos Españoles.
– 20 casos del GAMEs (2008-2013)

– 4 casos HGUGM (2004-2008)

• 87 casos de la literatura (datos individuales en 
base datos)

• Fueron incluidos todos los casos con 
diagnóstico de endocarditis que cumplen los 
criterios de Dukes modificados por Li., con 
confirmación S. pneumoniae



Revisión sistemática

164

•Artículos encontrados a través de búsqueda en pubmed con los filtros “Streptococcus
pneumoniae endocarditis’’, ‘‘pneumococcal endocarditis’’, ‘‘pneumococcus endocarditis’’ 
ingles, francés y español.

74

•Artículos con contenido apto para ser incluido en el periodo de tiempo elegido para el 
estudio (2000-2013).

•Se excluyen 6 por no cumplir criterios de fecha (pacientes DIAGNOSTICADOS 2000-2013).

68

•Cumplen criterios de fecha y están accesibles.

•Se excluyen 7 porque no contienen datos suficientes para análisis. Se contacta a autores y 
no contestan.

61
•Finalmente son incluidos 61 artículos, que aportan 87 casos con los datos requeridos 

completos para su análisis en conjunto.



RESULTADOS



Epidemiología global

• EI por S. pneumoniae: 0,86% GAMEs

• Características epidemiológicas:

– Mediana de edad de 51 años (RIQ 26-63 años).

– 64% varones

– 96,4% adquisición comunitaria

– Comorbilidades más importantes:

• Hepatopatía (27,9%)
– Alcoholismo 19,8%

• Cardiopatía (18%)

• Inmunosupresión (10,8%)

• Esplenectomía o asplenia (8,1%)

20 pacientes:
-11 congénitas
- 8 valvulopatías (2 prótesis)
- 1 EI previa, con recambio 
valvular



Epidemiología casos españoles/literatura

• Diferencias entre la serie española y la 

literatura:

– Mayor edad: 57 años (50-69 años) vs 47 años 

(15-61) (p = 0,001)

– Más hepatopatía : 45,8% vs 23% (p = 0,03)

– Más valvulopatía : 27,3% vs 2,4% (p = 0,001)



Manifestaciones clínicas 

• Fiebre (71,2%) y soplo de 
reciente aparición (55%)

• Fénomenos vasculares: 5 (4,5%)

• Al diagnóstico de la EI

– 42% tenían neumonía

– 40,5% tenían meningitis

– 26,1% síndrome de Austrian



Manifestaciones clínicas 

– Afectación izquierda

• aórtica 53,2% 

• mitral 40,5%

– Válvula natural (93,7%)

– En la serie española más 
protésicas que en la 
literatura ( 16,7% vs 3,4%, 
p = 0.03)



Diagnóstico
• Diagnóstico microbiológico

– General: 
• Hemocultivos: 84,7%

• Otras muestras (LCR  y válvulas): 73,3%

– Comparación casos españoles vs literatura:
• Diagnóstico molecular solo datos en casos españoles 

española  PCR para S. pneumoniae positiva siempre que se 
realizó (n=9).

• Resistencia penicilina: Serie española CMIs 2008:  
Penicilina resistente: 4,2 % vs 25,9% p = 0,05

• Ecocardiografía: 98,2% de los casos
– Verrugas 80,2%, rotura valvular 18% y absceso peri 

valvular 8,1%



Tratamiento

• Antibióticos
– Cefalosporinas 3G 90,1%,

– Vancomicina 44,1%

– Penicilina 16,2%

• Cirugía:
– 47,7% de los casos;

– Indicaciones principales:
• Control inadecuado del foco o sepsis grave 17,7%, 

• Insuficiencia cardíaca 12,5%

• Extensión miocárdica de la infección (absceso perivalvular, 
fístula) 8,3%

• Disfunción valvular severa 6,3%

Terapia 
combinada: 
62,5%  15% V + 
C3G



Complicaciones y evolución

• Complicaciones de la EI:

– Insuficiencia cardíaca 33%

– Embolismo sistémico 27,9% y en CNS 13,5%

• Mortalidad relacionada 20,7%

– Serie española 33% vs literatura 17% p = 0,09

Variable Vivo Muerto p

Embolismo CNS 7 (8) 8 (34,8) < 0,01

Meningitis 30 (34,1) 15 (65,2) <0,01

Embolismo
sistémico

20 (22,7) 11 (47,8) 0,03

Sx Austrian 19 (21,6) 10 (43,5) 0,05

Cirugía 49 (55,7) 4 (17,4) <0,01

Variable OR IC 95% p

Meningitis 4,3 1,4-12,9 < 0,01

Cirugía 0,1 0,04-0,4 < 0,01

Factores de riesgo de mortalidad-Análisis 
Univariable Análisis Multivariable



Conclusiones
• La EI por S. pneumoniae afecta principalmente a adultos 

jóvenes, con antecedentes de hepatopatía y alcoholismo.

• Afecta sobre todo el lado izquierdo y se adquiere en la 
comunidad.

• En la mitad de los casos se presenta concomitantemente con 
neumonía o meningitis y en un cuarto de los casos se presenta 
el síndrome de Austrian completo. 

• Es  frecuente  la aparición de complicaciones, principalmente 
embolismos.

• La mortalidad es elevada (20,7%) y la meningitis incrementa 
cuatro veces el riesgo de fallecer

• La mitad de los pacientes requirieron cirugía, que demostró 
ser un factor protector de mortalidad. 
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