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¿La edad influye en la mortalidad por EI?
Chirillo F. Heart 2017 

¿La edad influye en la mortalidad por EI?



Limitaciones de los estudios
• Definición de anciano: ¿edad? ¿comorbilidad? 

¿otros factores?
• Mortalidad: ¿intrahospitalaria? ¿al año?
• Cirugía: ¿electiva? ¿urgente? ¿emergente?
• Diferentes centros, cirujanos, experiencia,…
• Análisis de los datos publicados
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España (25 centros)
2008-2012
1804 EI

Muñoz et al. Medicine 2015.



-Japón
-1990-2009
-112 pacientes



-Munich
-1997-2007
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¿Es la edad en la EI una contraindicación 
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Chirillo F. Heart 2017 

¿Es la edad en la EI una contraindicación 
para la cirugía?
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14,8%

10,1%

Oliver et al. Heart 2017

14,8% 23% 44,7%

10,1% 9,6% 6,3%

-Francia
-2008-2013
-454 pacientes



-Japón
-206-2016
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España (39 centros)
2008-2015
3120 pacientes
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• Existe un incremento de la EI en ancianos

• Este grupo de pacientes presenta mayor
características propias que deben ser

• La edad parece un factor independiente
no es una contraindicación absoluta

• Se requieren herramientas que estimen
el riesgo quirúrgico en la EI.

• Es conveniente que la decisión del
paciente con EI sea tomada por un
los riesgos y beneficios en cada caso

ancianos.

mayor comorbilidad y determinadas
ser tenidas en cuenta.

independiente de mortalidad en la EI, pero
absoluta para la cirugía.

estimen la fragilidad de los ancianos y

tratamiento más adecuado de cada
equipo multidisciplinar, estudiando

caso concreto.


