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Objetivo

Comparar la actitud terapéutica en nuestra cohorte antes y
después de la publicación, y su impacto en las
complicaciones neurológicas



• Cohorte andaluza de EI: registro prospectivo de 2076 casos (enero 1984 diciembre 2016)

• Periodo 1- 1984-2012
• Periodo 2- 2013-2016

- Complicaciones neurológicas (CNL)
- Complicaciones embolicas en SNC
- Complicaciones embolicas y secundariamente hemorrágicas
- Complicaciones hemorrágicas

• Anticoagulación

- Pacientes que continúan el tratamiento anticoagulante con dicumarínicos o heparina de
en pedusión contínua tras el diagnóstico de EI

- Pacientes que tras el diagnóstico de EI continúan con anticoagulación, pero cambiando
los dicumarínicos por heparina a dosis hipocoagulantes (1mg/kg/día)

- Pacientes que discontinúan transitoriamente el tratamiento sin sospecha de CNL
previa

- Pacientes que discontinúan el tratamiento por sospecha o confirmación de CNL previa
(Excluidos del análisis)

Pacientes y métodos 



Resultados 
Características principales

Período 1
1984-2012
N= 1469

Período 2 
2013-2016

N= 607
EI por S. aureus N (%) 299 (20,4) 139 (22,9)

OR  S. aureus (IC 95%) 1 1,16 (0,92 - 1,46)

Complicaciones  neurológicas N (%) 241 (16,4) 125 (20,7)

OR  Complicaciones Neurológicas (IC 95%) 1 1,33 (1,04 - 1,69)

Eventos embólicos N (%) 179 (12,2) 101 (16,7)

OR  Eventos embólicos (IC 95%) 1 1,45 (1,11 – 1,89)

Eventos embólicos-hemorrágicos N (%) 15 (1,0) 22 (3,7)

OR  Eventos embólicos-hemorrágicos  (IC 95%) 1 3,67 (1,89 – 7,13)

Eventos hemorrágicos N (%) 58 (3,9) 22 (3,7)

OR  Eventos hemorrágicos  (IC 95%) 1 0,94 (0,56 - 1,52)

Cirugía N (%) 584 (39,8) 230 (38,7)

OR  Cirugía (IC 95%) 1 0,95 (0,78 - 1,16)

Mortalidad N (%) 426 (29,0) 151 (25,0)

OR Mortalidad (IC 95%) 1 0,81 (0,65 - 1,01)



Resultados 

80,30%

19,70%

70,40%

29,60%

Sin anticoagulación Con anticoagulación

Periodo 1 Periodo 2

P < 0.001

14,70%

59,50%

25,90%

25,10%

60,50%

14,40%

Discontinúa 
transitoriamente

Cambia a heparina 
1mg/kg/día

Continúa con la 
anticoagulación

Periodo 2 Periodo 1

P = 0.003

P = 0.003



Resultados

Complicaciones
neurológicas Periodo Sin 

anticoagulación
Discontinúan 

anticoagulación

Cambia a 
heparina 

1mg/kg/día

Continúa con la 
anticoagulación

Complicaciones  
neurológicas

Periodo 1 (%) 142 (15%) 1 (2,9%) 25 (18,1%) 9 (15,0%)

Periodo 2 (%) 83 (20,9%) 4 (9,5%) 16 (15,8%) 4 (16,7%)

Eventos embólicos 
Periodo 1 (%) 110 (11,6%) 1 (2,9%) 16 (11,6%) 6 (10%)

Periodo 2 (%) 71 (17,9%) 4 (9,5%) 11 (10,9%) 2 (8,3%)

Eventos embólicos-
hemorrágicos 

Periodo 1 (%) 8 (0,8%) 0 6 (4,3%) 0

Periodo 2 (%) 11 (2,8%) 0 3 (3,0%) 1 (4,2%)

Eventos hemorrágicos 
Periodo 1 (%) 29 (3,1%) 0 8 (5,8%) 3 (5,0%)

Periodo 2 (%) 10 (2,5%) 1 (2,4%) 2 (2,0%) 1 (4,2%)
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Resultados 

OR Lim inf Lim sup p
Etiología S.aureus 1,38 1,030 1,862 0,031
Válvula Mitral 1,66 1,277 2,160 0,000
Sin anticoagulación 1 0,123
Continua anticoagulación 0,89 0,49 1,66 0,735
Reduce anticoagulación 0,92 0,63 1,343 0,674
Suspende transitoriamente 
anticoagulación

0,32 0,13 0,82 0,017

Periodo 2013-2017 1,417 1,079 1,862 0,012



Desde la publicación del artículo, se objetiva un cambio de actitud
terapéutica, siendo mayor la discontinuación terapéutica del
tratamiento anticoagulante, lo que contribuye a la disminución de las
complicaciones neurológicas hemorrágicas, a pesar del aumento
global de las complicaciones en el segundo periodo.

Conclusión


